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Nie vergessen! DER GEGNER WIRD ETWAS DUMMES MACHEN!!!!!!!!!!!!

SPIELZÜGE:
1. Deine Vorhand cross ist sehr gut, baue darauf auf!!!!!
2. Den Vorhand longline spielst du wenn du dich im Platz befindest!!!!
3. Wenn du einen guten Ball spielst, dann rücke vor an die Grundlinie! Warte nicht dahinter!
4. Noch einmal, deine Vorhandhand cross ist sehr gut, baue darauf auf!!!!!

ACHTUNG:
1. Die erste Idee ist die BESTE!!! Entscheide dich nicht um!!!
2. Bei extrem tiefen Bällen spiele den Slice!!!
3. Fällt der Ball unter Netzhöhe für den Treffpunkt musst du Tempo rausnehmen!!!!!
4. Bei 5:0 oder 0:5 kannst du was versuchen!!!! Aber nicht bei 3:3!!!!!!

                                        Match Plan von

GRUNDLAGEN:

1. Achte auf die Richtungen! Der Grundschlag ist CROSS!!!!!
2. Achte auf die Winkel! Ein Longline zwingt dich zum bewegen!!!!!
3. Wir können 80% des Platzes abdecken! 20% leider nicht!!!!!
4. Bis ITN 7.0 musst du die Kugel einfach nur reinspielen!!! ES WIR REICHEN!!!!!
5. 6 aus 10 ist die magische Grenze beim Tennis!!!! So viele müssen dir gelingen. Das reicht zum 
gewinnen!!!!
6. Wenn der Gegner zufällig einen guten Ball spielt heißt das noch lange nicht, dass er das immer 
kann!!!!!


